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Abstract of DE3227237 

The invention relates to a safety binding for 
skis which allows a skiing technique with the 
boot heel raised from the ski both in the 
function as a cross-country or touring binding 
and as a downhill binding, has a restoring 
force, releases automatically on all sides when 
an adjustable pressure, which can be set as 
desired, is exceeded, and consists of front and 
rear binding parts connected to the boots and 
arranged on the skis. The front binding part 
has a one-piece or multi-part - preferably 
partially or completely elastic - projection (5) 
and/or a locking device for the journals (3), 
which locking device is formed by a spring- 
loaded element (6) which presses the journals 
(3) outwards and by an angled lever (7) which 
is in operative connection with said element 
(6), the longer lever arm resting against the 
boot tip being spring-loaded (15) in the 
longitudinal direction (Y) of the ski. In the case 
of the rear binding part, the journal (3) is 
constructed in the longitudinal axis (Y) of the 
ski as a boot sole continuation (3, 3', 3") which 
is inclined towards the end of the ski and is 
rounded on both sides towards the ski tip. To 
fix the boot heel part in the downhill position, a 
preferably spring-loaded locking element (20, 
20') is provided which forms the lock 
arrangement, holds the boot without lateral 
positive fit in such a way and is arranged in 
such a way that the boot can be released 
upwards and to the side. The boot sole (10) 
bearing the front and rear binding parts is 
reinforced in such a way that it is flexible only 
about a horizontal axis lying transversely 
relative to the longitudinal axis (Y) of the ski. 
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@ Sicherheitsbindung fur Ski 

Die Erflndung betriffi eine Sicherheitsbindung fiir Ski, die 
sowohl in der Funktion ais Langlauf-, afs Touren- und als 
Abfahrtsbindung eine Skilauftechnlk mit vom Ski abgehobe- 
nem Schuhabsatz ermoglicht, eine RQckstellkraft aufweist, 
automatisch bei der Oberschreitung einer einstellbaren belie- 
big gerichteten DruckgrflBe ailseitig ausiast und aus mit den 
Schuhen verbundenen und auf den Skiern angeordneten * 
vorderen und hinteren Bindungsteilen besteht. Das vordere 
Bindungsteil weist einen ein- Oder mehrteiligen - vorzugs- 
weise toil- Oder ganzeiastischen - Vorsprung (5) und/oder eine 
Verriegelungsvorrlchtung fOr die Zapfen (3) auf, die durch ein 
federbeaufschlagtes die Zapfen (3) nach aufien drQckendes 
Element (6) und einem mit diesem Element (6) in Wirkverbin- 
dung stehenden Winkelhebel (7) gebildet wlrd, wobei der an 
der Schuhspitze aniiegende langere Hebelarm in Skilangs- 
richtung (Y) federbeaufschiagt ist (15). Beim hinteren Bin- 
dungsteil ist der Zapfen (3) in der Skilangsachse (Y) als zum 
Skiende geneigter und nach beiden Seiten zur Skispitze 
abgerundeter Schuhsohlenfortsatz (3, 3', 3") ausgebildet Zur 
Fixierung des Schuhfersenteils in der Abfahrtsstellung ist ein 
die Rlegelanordnung biidendes - vorzugsweise federbeauf- 
schlagtes - Verriegelungsetement (20, 20') vorgesehen, das 
den Schuh ohne seitlichen Formschiufl so halt und derart 
angeordnet ist, daB der Schuh nach oben und nach der Seite 
auslosen kann. Die die vorderen und hinteren Bindungsteile 
tragende Schuhsohle (10) ist so versteift, da(3 sie nur urn eine 
horizontal und quer zur Skilangsachse (Y) gelegene Achse 
biegsamlst (3227237) 
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Patentanspriiche: 

1. Sicherheitsbindung fQr Lang-, Touren- und 
Abfahrtslauf bestehend aus mit den Schuhen 5 
verbundenen und auf den Skiern angeordneten 
vorderen und hinteren Bindungsteilen, wobei das 
vordere Bindungsteil aus zwei in einer waagrechten 
Achse (X) senkrecht zur Langsachse des Skis (1) im 
wesentlichen axial verschiebbar angeordneten und io 
durch mindestens eine Feder (2, 2*) beaufschlagten 
Zapfen (3) einerseits und aus Haltern mit Ausneh- 
mungen (4) zur Aufnahme der Zapfen (3) anderer- 
seits und das hintere Bindungsteil aus einem in der 
Langsachse (Y)des Skis(l) angeordneten Zapfen (3) 15 
einerseits und einer Riegelanordnung zum Blockie- 
ren des Zapf ens (3) andererseits besteht (nach Patent 
P31 41 425), dadurch gekennzeichnet, daB 
das vordere Bindungsteil einen ein- oder mehrteili- 
gen elastischen Vorsprung (5) und eine Verriege- 20 
lungsvorrichtung fur die Zapfen (3) aufweist die 
durch ein federbeaufschlagtes die Zapfen (3) nach 
auBen druckendes Element (6) und einen mit diesem 
Element (6) in Wirkverbindung stehenden Winkel- 
hebel (7) gebildet wird, wobei der an der Schuhspitze 25 
anliegende langere Hebelarm in Skilangsrichtung 
(Y) federbeaufschlagt ist (15) und daB beim hinteren 
Bindungsteil der Zapfen in der Skilangsachse (Y)a\s 
zum Skiende geneigter und nach beiden Seiten zur 
Skispitze abgerundeten Schuhsohlenfortsatz (3, 3', 30 
3'0 ausgebildet ist und das die Riegelanordnung 
bildende federbeaufschlagte Verriegelungseiement 
(20, 20') den Schuh ohne seitlichen FormschluB halt 
und derart angeordnet ist, daB der Schuh nach oben 
und nach der Seite auslosen kann und daB weiterhin 35 
die die vorderen und hinteren Bindungsteile 
tragende Schuhsohle (10) so versteift ist daB sie nur 
urn eine horizontal und quer zur Skilangsachse (Y) 
gelegene Achse biegsam ist 

2 Sicherheitsbindung nach Anspruch 1, dadurch 40 
gekennzeichnet daB das Element (6) beaufschlagen- 
de Element (2, 2') als Schrauben-, Spiral-, Teller- 
oder Blattfeder oder als Gummiteil ausgebildet ist 

3. Sicherheitsbindung nach Anspruch 1 oder 2, 
dadurch gekennzeichnet daB das Element (2, 2') 45 
einstellbarist. 

4. Sicherheitsbindung nach einem der Anspriiche 1 
bis 3, dadurch gekennzeichnet daB die Zapfen (3) 
konisch, kegel-, halbkugel- oder kugelformig ausge- 
bildet sind (3'). 50 

5. Sicherheitsbindung nach einem der Anspriiche 1 
bis 4, dadurch gekennzeichnet daB die Zapfen (3) 
oder Kugeln (3') in einer ihren Weg begrenzenden 
Fanning (9) angeordnet sind. 

6. Sicherheitsbindung nach einem der Anspriiche 1 55 
bis 5, dadurch gekennzeichnet daB die Zapfen (3) 
durch eine Zugfeder (2") miteinander verbunden 
sind 

7. Sicherheitsbindung nach einem der Anspriiche 1 
bis 6, dadurch gekennzeichnet daB die Ausnehmun- 60 
gen (13) zur Aufnahme der Zapfen (3) aus einer leicht 
konvexen Form, einer kegelfSrmigen Bohrung oder 
kegelformigen Bohrung mit zwei unterschiedlichen 
Steigungen oder einer beliebigen anderen Formaus- 
bildungbestehen. 65 

8. Sicherheitsbindung nach einem der AnsprQche 1 
bis 7, dadurch gekennzeichnet daB das Element (6) 
als Kugel ausgebildet ist (nicht eingezeichnet). 
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9. Sicherheitsbindung nach einem der AnsprQche 1 
bis 8, dadurch gekennzeichnet daB das Ende des 
kflrzeren Hebelarms (14) kurvenfdrmig ausgebildet 
ist 

10. Sicherheitsbindung nach einem der Anspriiche 
1 bis 9 f dadurch gekennzeichnet daB der langere 
Hebel (7) im Bereich der IContaktflache (27) mit dem 
Schuhvorderteil ein reibungsverminderndes Teil — 
vorzugsweise eine Rolle (3") oder Kugel (3') - 
aufweist 

1 1. Sicherheitsbindung nach einem der AnsprQche 
1 bis 10, dadurch gekennzeichnet daB die den 
langeren Hebelarm (7) beaufschlagende Feder (15) 
einstellbarist 

12 Sicherheitsbindung nach einem der Anspriiche 
1 bis 11, dadurch gekennzeichnet daB die Halterun- 
gen (4) zur Aufnahme der Zapfen (3) in ihrem oberen 
Bereich einen Verbindungssteg (8) auf weisen. 

13. Sicherheitsbindung nach einem der AnsprQche 
1 bis 12, dadurch gekennzeichnet daB im vorderen 
Bindungsteil eine Aushebelvorrichtung (19) vorgese- 
henist 

14. Sicherheitsbindung nach einem der AnsprQche 
1 bis 13, dadurch gekennzeichnet, daB die Schuhspit- 
ze (18) im Wirkungsbereich des langeren Hebelarms 
(7) eine Versteifung bzw. Verstarkung (27) aufweist 

15. Sicherheitsbindung nach einem der AnsprQche 
1 bis 14, dadurch gekennzeichnet daB das Blockie- 
rungsteil (20, 20') aus einer Platte oder einem BQgel 
(20, 20') — mit vorzugsweise abgerundeter oder 
keilfdrmiger sowie im Reibungsbereich (37) leicht 
konvex geschwungener Ausbildung — besteht. 

16. Sicherheitsbindung nach einem der AnsprQche 
1 bis 15, dadurch gekennzeichnet, daB der hintere 
Schuhsohlenfortsatz (3) aus einer Platte oder einem 
BQgel (20, 20') — mit vorzugsweise abgerundeter 
oder keilfdrmiger sowie im Reibungsbereich (37) 
leicht kovex geschwungener Ausbildung — besteht. 

17. Sicherheitsbindung nach einem der AnsprQche 
1 bis 16, dadurch gekennzeichnet daB das Blockie- 
rungsteil (20') aus einem bev/eglich angeordneten 
BQgel bzw. Keil oder einer Platte besteht 

1 8. Sicherheitsbindung nach Anspruch i 7, dadurch 
gekennzeichnet daB das Blockierungsteil (20') durch 
eine DruckFeder (38) — vorzugsweise Blattfeder — 
oder ein Gummiband (38') in Drehrichtung beauf- 
schlagt ist. 

19. Sicherheitsbindung nach einem der AnsprQche 
1 bis 18, dadurch gekennzeichnet, daB das Blockie- 
rungsteil (20, 20') bzw. der hintere Schuhsohlenfort- 
satz (3) korrespondierend ausgebildet eine oder 
mehrere ballige, zapfen-, kegel-, kalotten-, keil-, 
pfannen-, schaufelformige oder beliebig andere 
Ausbildung(en) aufweist 

20. Sicherheitsbindung nach einem der AnsprQche 
1 bis 19, dadurch gekennzeichnet, daB das Blockie- 
rungsteil (20, 20') bzw. der hintere Schuhsohlenfort- 
satz (3) eine bewegliche, stationar oder abnehmbar, 
freiliegend oder teilweise in einer zusatzlichen 
Halterung (22) angeordnete Kugel (3') oder Rolle 
(3") aufweist. 

21. Sicherheitsbindung nach einem der AnsprQche 
1 bis 20, dadurch gekennzeichnet daB das Hdhen- 
blockierteil hoheneinstellbar ist (20, 20', 35, 36). 

22 Sicherheitsbindung nach einem der AnsprQche 
1 bis 20, dadurch gekennzeichnet daB das Blockie- 
rungsteil (20, 20') durch einen wippenartig angeord- 
neten — und vorzugsweise an seiner Stirnseite mit 
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zwei Raststellungen versehenen — Hebel (31) in 
Skil&ngsrichtung (Y) bis zu einem vorgegebenen 
Winkel vor- und zuruckgeschwenkt werden kann. 

23. Sicherheitsbindung nach einem der AnsprQche 
1 bis 22, dadurch gekennzeichnet daB der Hebel (21) 
einen federbeaufschlagten Zapfen (3) und eine 
Einstellvorrichtung der Federvorspannung (12) 
aufweist 

24. Sicherheitsbindung nach einem der Anspruche 
1 bis 23, dadurch gekennzeichnet, daB das Blockie- 
rungsteil (20, 20') im Beretch des Angriffspunktes des 
federbeaufschlagten Zapfens (3) als Auslosewider- 
stand eine Kurve - mit vorzugsweise zwei 
Raststellungen — aufweist (23). 

25. Sicherheitsbindung nach Anspruch 1, dadurch 
gekennzeichnet, daB die Versteifung der Schuhsohle 

(10) durch eine biegsame Metallplatte erreicht wird 

(11) . 

26. Sicherheitsbindung nach einem der Anspriiche 
1 bis 25, dadurch gekennzeichnet, daB die Schuhsoh- 
le (10) einen oder mehrere axial angeordnete 
Keilstege (26) aufweist 

• 27. Sicherheitsbindung nach einem der Anspruche 
1 bis 25, dadurch gekennzeichnet, daB das hintere 
Bindungsteil eine Grundplatte mit reibungsver- 
mindernder OberflSche - vorzugsweise Metallplat- 
te — oder einen bzw. .mehrere axial angeordnete 
Keilstege (26) aufweist. 

28. Sicherheitsbindung nach einem der Anspruche 
1 bis 26, dadurch gekennzeichnet, daB das vordere 
Bindungsteil eine Grundplatte mit reibungsver- 
mindernder Oberflache - vorzugsweise Metallplat- 
te — oder einen bzw. mehrere axial angeordnete 
Keilstege (26) aufweist. 

29. Sicherheitsbindung nacn einem der Anspruche 
1 bis 27, dadurch gekennzeichnet, daB die Halteran- 
ordnung (4, 8) und der hintere Schuhsohlenfortsatz 
(3, 3', 3") in einem - vorzugsweise langsverstellba- 
ren - Adapter (39) mit Kipphebel (40) angeordnet 
sind. 


Die Erfindung betrifft eine Sicherheitsbindung fur 
Langlauf-, Touren- und Abfahrsski aus mit den Schuhen 
verbundenen und auf den Skiern angeordneten vorde- 
ren und hinteren Bindungsteilen, wobei das vordere 
Bindungsteil zwei in einer waagrechten Achse (X) 
senkrecht zur Langsachse des Skis im wesentlichen axial 
verschiebbar angeordneten und durch mindestens eine 
Federbeaufschlagten Zapfen einerseits und aus Haltern 
mit Ausnehmungen zur Aufnahme der Zapfen anderer- 
seits und das hintere Bindungsteil aus einem in der 
LMngsachse (Y)des Skis angeordneten - vorzugsweise 
ein federndes Element aufweisenden beweglichen .— 
Zapfen einerseits und einer Riegelanordnung zum 
Blockieren des Zapfens andererseits besteht. 

Eine derartige Sicherheitsbindung ist in der DE-PS 
31 41 425 beschrieben. Aufgabe dieser Erfindung war es, 
eine Universalsicherheitsbindung fur Ski anzugeben, die 
sowohl in der Funktion als Langlauf-, als Touren- und als 
Abfahrtsbindung automatisch bei Oberschreitung einer 
einstelibaren beliebig gerichteten DruckgroBe ausldst, 
die einfach gebaut ist, einen hohen Bedienungskomfort 
aufweist und auch verschiedene Stilarten des Skilaufs, 
z. B. auch den wieder modern gewordenen Telemarkstil 
zu laufen erlaubt 


Diese Aufgabe wird durch obengenannte Erfindung 
erfflllt, jedoch bedUrfen einige Konstruktionsmerkmale 
"einer Verbesserung. Ein Nachteil dieser Sicherheitsski- 
bindung liegt in der unterschiedlichen Ausloseharte bei 

} abgehobener Ferse und verriegeltem Fersenzapfen. Die 
seitlich wirkenden AusI6sekrafte, die bei einer idealen 
Bindungseinstellung zwischen der Grenze der Fahrkraf- 
te und der Verletzungskrafte liegen mOssen und die auch 
die seitlichen StoBe und Schlage bis zu einem 

m bestimmten Wert aufzunehmen haben, mussen notwen- 
digerweise in jeder Situation gleich groB sein, urn Fehl- 
oder Nichtauslosungen zu vermeiden. Dies ist bei dieser 
Fersenbindung nicht ganz der Fall, da die fflr den 
Fersenzapfen vorgesehene FQhrungsnut zum Auslosen 

15 eine zusStzliche seitlich wirkende Kraft notwendig 
macht. 

Ein weiterer Nachteil liegt im Fehlen des sog. 
verstarkten Schaufeldrucks, der fOr eine ruhige Skiftih- 
rung beim Lauf mit abgehobener Ferse von Vorteii ist 

20 Desgleichen kann der Vorgang des Ein- und 
Aussteigens noch etwas komfortabler gestaltet werden. 

Aus der DE-OS 26 50 678 ist eine Langlaufbindung 
mit einer schaufeldruckerzeugenden Vorrichtung be- 
kannt, bei der sich ein mit einer vorderen Schuhsohlen- 

23 verlangerung im Eingriff stehendes Bindungsteil 1613 
auf einem Gummipuffer 1612 abstutzt Dieses als 
Hebelarm ausgebildete Element 1613 ist jedoch Teil 
eines skifest angeordneten vorderen Bindungsteils und 
mit diesem urn die Skiquerachse a— a drehbar so 

30 verbunden, daB eine Ausldsemdglichkeit nicht gegeben 
ist 

Die DE-PS 11 45 070 zeigt die Verrastung eines 
verschwenkbaren Bolzens eines vorderen Bindungsteils. 
Bei dieser Bindung handelt es sich jedoch urn eine 

35 Sicherheitsbindung fur ausschlieBlich Abfahrtslauftech- 
niken bzw. fur die Verwendung eines Abfahrtsskischu- 
hes. Das Bindungsprinzip sieht statt einer Festhaltevor- 
richtung ftir den vorderen Schuhbereich lediglich ein 
AbstOtzteil 20 vor, das wiederum erst im Wirkzusam- 

40 menhang mit einem Fersenbindungsteil den Schuh auf 
dem Ski zu fixieren vermag. FUr den verschwenkbaren 
Bolzen ist eine Rast vorrichtung vorgesehen, die jedoch 
die erfindungsgemaBe Aufgabenstellung und Ldsung 
insofern nicht betrifft als hierbei eine starre Verriege- 

45 lung nur hinderlich ware. 

Aus der DE-OS 26 57 257 ist ein Blockierungsteil 
bekannt, das ausschlieBlich in skisenkrechter Richtung 
wirkt und den Fersenhub bis zu einem vorbestimmten 
Winkel begrenzt, abhangig davon in welche Riegelstel- 

50 lung der federnde Bugel 228 gebracht wird. Dieses 
Bindungsprinzip ist fur die erfindungsgemaBe Aufga- 
benstellung und Ldsung insofern nicht geeignet da 
durch diese Fersenarretierung eine Bindungsauslosung 
weder in horizontaler noch in vertikaler Richtung 

55 moglichist 

Der Anmeldung liegt die Aufgabe. zugrunde, eine 
Sicherheitsskibindung nach dem deutschen Patent 
31 41 425 so weiterzuentwickeln, daB in der Langlauf/ 
Toureneinstellung eine ruhige Skifuhrung, in der 

60 Abfahrteinstellung gleichmaBige Ausldsewerte bei 
verschiedenen Fahrsituationen sichergestellt und 
gleichzeitig der Bedienungskomfort verbessert werden 
soil. 

Diese Aufgabe wird durch die im Kennzeichen des 
65 Anspruches 1 angegebenen Merkmale gelost 

Die vielseitige Verwendbarkeit dieser Bindung 
entspricht voll den Anforderungen der modernen 
Skilehrtechnik. 
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Das Erlernen des Skilaufens erfolgt gemSfl den 
neuesten Erkenntnissen im Skilehrwesen am besten 
fiber eine sog. Laufschule. Ausgehend von der 
nattirlichen Fortbewegungsart des Laufens erfolgen die 
ersten Schritte auf Skiern, Gleitversuche und Richtungs- 5 
anderungen mit einem leichten Laufski und einer 
Bindung mit frei abhebbarem Schuhfersenteil. Bei einem 
fortgeschrittenen Skilaufer sieht der Lehrweg eine- 
zusatzliche Fersenarretierung mit SicherheitsauslSsung 
vor, die das Erlernen der verschiedehen Abf ahrtstechni- i o 
ken ermoglicht. Neben dem Skianfanger, der anfangs 
nur das vordere Bindungsteil am Laufski bendtigt, ist 
das diese Erfindung auszeichnende Bausteinprinzip 
aiich ffir Skilanglaufer und Tourenskifahrer geeignet 
FQr Skifahrer, die eine kombimerte Touren- und 15 
Abfahrtsbindung wilnschen, ist eine Anordnung der in 
dieser Anmeldung beschriebenen vorderen und hinte- 
ren Bindungsteile an einem Skischuh vorgesehen. Ein 
spezieller Adapter, der entsprechende Bindungsvorrich- 
tungen aufweist, macht die Verwendung eines handels- 20 
ublichen Abfahrtsskischuhes fQr den Tourenskilauf 
moglich. 

Vorzugsweise Ausfiihrungen der Sicherheitsbindung 
ftir Ski sind den jeweiligen Anspriichen zu entnehmen. 

Die Funktion der Bindung sind der nachstehenden 25 
Beschreibung von Ausfuhrungsbeispielen zu entneh- 
men. 

Nachstehend wird die Erfindung anhand von 
Ausfflhrungsbeispielen unter Bezug auf die Zeichnun- 
generlautertEszeigt 30 

Fig. 1 ein Skibindungsvorderteil in perspektivischer 
Darstellung, 

F i g. 2 einen Schnitt durch ein Skibindungsvorderteil, 

Fig. 3 einen Schnitt durch eine Variante von 
Kugelanordnungen mit federbeaufschlagtem Spreizbol- 35 
zen und seitlich liegender Einstellvorrichtung, 

Fig. 4 einen mit dem Ski verbundenen Halter als 
vorderes Bindungsteil und eine durch eine Schuhsohlen- 
verlangerung mit dem Schuh verbundene Zapfenanord- 
nung mit einem Vorsprung in perspektivischer Ansicht, 40 

Fig. 5 eine Variante eines Skibindungsvorderteils in 
perspektivischer Darstellung, 

Fig. 6 einen Schnitt durch eine Schuhsohle mit 
Zapfen- bzw. Kugelanordnungen, 

Fig. 7 eine Seitenansicht einer Schuhsohle mit 45 
integrierten Bindungsteilen und einer Zapfen- bzw, 
Kugelanordnung, 

Fig. 8 einen Schnitt durch ein hinteres Bindungsteil 
mit einer starren Verriegelungsvorrichtung und einer 
piatten- oder keilformigen Form mit einer leicht konves so 
geschwungenen Ausbildung als Blockierungsteil, 

Fig. 9 einen Schnitt durch eine Variante eines 
hinteren Bindungsteils mit einer Uberfederten Verriege- 
lungsvorrichtung und einer piatten- oder keilformigen 
Form als Blockierungsteil 55 

Fig. 10 einen Schnitt durch eine Variante eines 
hinteren Bindungsteils mit uberfederter Verriegelungs- 
vorrichtung, einer RoIIe aJs Blockierungsteil, einer 
Kurve mit zwei Raststellungen als Auslosewiderstand 
und einer Rolle als Schuhsohlenfortsatz, 60 

F i g. 1 1 eine Seitenansicht einer Variante eines 
hinteren Bindungsteils in verriegelter Stellung mit 
einem an einer herkommlichen Fersenbindung befestig- 
ten Blockierungsteil und einer in einen Schuhsohlenfort- 
satz teilweise eingebetteten Rolle, 65 

Fig. 12 eine Seitenansicht einer Variante eines 
hinteren Bindungsteils in geoffneter Stellung mit einem 
an einer bekannten Fersenbindung befestigten Blockie- 


rungsteil und einem starren Schuhsohlenfortsatz, 
Fig. 13 einen Schnitt durch eine an der hinteren 

Schuhsohle befestigte Rolle, 
Fig. 14 eine mit einem zusatzlichen Halteteil an der 

hinteren Schuhsohle befestigte Rolle in perspektivischer 

Darstellung, 

Fig. 15 eine Variante eines an einer beliebigen 
Fersenskibindung angebrachten Blockierungsteils in 
perspektivischer Darstellung, 

Fig. 16 eine Variante eines an einer beliebigen 
Fersenskibindung befestigbafen Blockierungsteils mit 
Hohenverstellbarkeit, 

Fig. 17 ein an einer Fersenbindung beweglich 
angeordnetes Blockierungsteil in Verbindung mit einer 
Variante einer Fersenzapfenausbildung in einer Schnitt- 
darstellung, 

F i g. 18 eine Draufsicht auf eine Bindungsvariante mit 
beweglichem Blockierungsteil, 

Fig. 19 eine Variante eines Blockierungsteils und 
eines entsprechenden Schuhsohlenfortsatzes, 

Fi g. 20 eine weitere Variante eines Blockierungsteils 
und eines entsprechenden Schuhsohlenfortsatzes, 

Fig. 21 eine weitere Variante eines hinteren Schuh- 
sohlenfortsatzes, 

Fig. 22 einen langsverstellbaren Adapter mit vorde- 
ren und hinteren Bindungsteilen und einem Kipphebel 
zur Aufnahme eines Abfahrtskischuhes. 

In den F i g. 1 bis 5 sind vordere Bindungsteile 
dargestellt Fi g. 1 und 2 zeigen einen fest auf einem Ski 
1 z. B; durch Schrauben angeordneten vorderen 
Bindungsteil mit einer entsprechenden Halteranord- 
nung an einer Schuhspitze in verriegelter Stellung. Das 
fest auf dem Ski angeordnete Bindungsteil weist einen 
Hebelarm 7 mit einer Kurve im angelenkten Bereich 14 
auf, der zweierlei Aufgaben zu erfiillen hat: Zum einen 
wirkt die Ober die Kurve 14 ubertragene Hebelkraft auf 
einen in einer verschiebbar angeordneten Hulse 9 
beweglich angeordneten federbeaufschlagten Bolzen 6, 
wobei die Vorspannung der Feder 2 bzw. deren 
Reaktionskraft durch eine Schraube mit seitlichen 
Bohrungen 12 einstellbar ist Urn ein Drehen der 
BolzenhOlse 9 zu verhindern, weist diese eine Feder 38, 
die Halterung bzw. das Ftihrungsteil 28 eine entspre- 
chende Nut 38 auf. Der unter Federkraft stehende 
Bolzen 6 wirkt in verriegelter Stellung auf die Zapfen 3 
bzw.Kugeln3'. 

Zum anderen dient der Hebel 7 dazu, den fur eine 
ruhige SkifQhrung beim Laufen mit abgehobener Ferse 
vorteilhaften Schaufeldruck zu erzeugen. Da der Schuh 
auf Grund dieser speziellen Zapfen- und Halteranord- 
nung bis zu einem Winkel von mehr als 90° ohne 
Reibung abrollen kann, erfolgt die DruckObertragung 
auf den Skivorderbereich Ober diesen in sich verschieb- 
bar angeordneten Hebel 7. Hierbei wird Qber eine vor 
dem Zehenbereich liegende vorzugsweise aus einem 
Kunststoffmaterial bestehende Verstarkung 27 beim 
Abheben der Ferse vom Ski 1 auf den dayorliegenden 
Hebelarm 7 ein bestimmter Druck ausgeubt, der Qber 
das Halteteil 28, 29 auf den Ski 1 Qbertragen wird. Beim 
Abrollen des Schuhes 18 entlang der Achse X wird der 
Hebelarm 7 entgegen der Federkraft 15 in Skilangsrich- 
tung Y verschoben. Durch eine Einstellschraube 16 kann 
der Abstand des Hebelarms 7 von der Verstarkung 27 
geregelt werden, so dafi die Druckkraft erst ab einem 
bestimmten Abhebewinkel der Ferse vom Ski 1 zu 
wirken beginnt So kann z,B. der wieder modern 
gewordene Telemarkstil, der ein Abheben der Ferse 
bedingt, ohne Schwierigkeiten gefahren werden. Um 
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eventuellen Reibungsproblemen vorzubeugen, kann im 
Kontaktbereich 27 eine Rolle oder Kugel 30 vorgesehen 
sein. Der zwischen den beiden Haltern 4 angeordnete 
Verbindungssteg 8 wirkt bei einer Oberschreitung des 
vorbestimmten Vorneigungswinkels z. B. 95° als Aushe- 
belhilfe. Das komplette Halteteil 4, 8 und die 
Verstarkung 27 sind mit der Schuhsohle 10, der 
Schuhsohlenversteifung 11 und dem Schuh 18 fest 
verbunden. Bei F i g. 2 sind der Halter fiir den Hebelarm 
29 und der Halter fur die Zapfen- bzw. Federanordnung 
28 getrennt voneinander auf der Grundplatte angeord- 
net, urn die Einstellschraube 12 auch bei verriegelter 
Stellung bedienen zu ko* nnen. 

F i g. 3 zeigt einen Schnitt in GrundriBform durch eine 
Variante des Ausl&semechanismus. Zwei in einer ihren 
Weg begrenzenden Fuhrung 9 angeordnete Kugeln 3' 
werden durch ein Element 6, das auch eine beliebige 
andere Form aufweisen kann, auseinandergedruckt Das 
in einem Zylinder 9 beweglich angeordnete Element 6 
ist durch zwei Federn 2, 2' unterschiedlicher Starke 
beaufschlagt. Die Ausldse- bzw. Reaktionsharte der 
Federn 2, 2' kann hier durch eine am Hiilsenende seitlich 
angeordnete Einstellschraube 12 und ein abgeschragtes 
Element 12' verandert werden. Der Zylinder 9 ist wie in 
F i g. 2 langsverschiebbar im Halter 28 angeordnet Die 
Kugeln 3' konnen durch eine Feder miteinander 
verbunden sein (nicht eingezeichnet — siehe F i g. 6). 

Fig. 4 zeigt einen fest auf einem Ski 1 z.B. durch 
Schrauben angeordneten U-formigen Halter 4, der ein 
Bindungsteil darstellt. Dieser Halter 4 unterscheidet sich 
gegeniiber dem deutschen Patent 31 41 425 gezeigten 
durch den Verbindungssteg 8, der im Zusammenwirken 
mit dem ein- oder mehrteiligen Vorsprung 5 als 
Einhebelhilfe dient. Der Vorgang des Einsteigens in 
dieses Bindungsteil gestaltet sich foIgendermaBen: Die 
Schuhspitze 18 wird mit dem Vorsprung 5 und der 
Zapfen- bzw. Kugelanordnung 3, 3' von schrag hinten in 
die Halterung 4 so eingefiihrt, daB der Vorsprung 5 
unter dem Verbindungssteg 8 und die Zapfen 3 bzw. 
Kugeln 3' in der als Einfuhrhilfe dienenden Materialver- 
dQnnung zu iiegen kommen und beim Niederdrucken 
des Schuhs in die Ausnehmungen eingehebelt werden. 
Das Aussteigen wird durch den Hebei 19 erleichtert 
SelbstverstSndlich ist die Form des Halters 4 nicht an 
diese gezeigte Ausfuhrungsform gebunden, desgleichen 
konnen die Ausnehmungen eine in dieser Anmeldung 
beschriebene oder beliebig andere Form aufweisen. 

Die Zapfen 3 oder Kugeln 3' gehoren in dem in F i g. 4 
und 5 dargestellten AusfQhrungsbeispiel zu dem mit dem 
Schuh 18 verbundenen vorderen Bindungsteil. In F i g. 4 
ist die Zapfen- bzw. Kugelanordnung 3, 3' durch eine 
ausschlieBlich in skisenkrechter Richtung biegsame 
SchuhsohlenverlSngerung 17 mit dem Schuh 18 
verbunden. Der Biegebereich des Schuhs befindet sich 
somit bei einer entsprechend starr ausgebildeten 
Schuhsohle im Ballen- und Zehenbereich, vor dem 
Zehenbereich. Die bei den meisten herkommlichen 
Langlauf- und Tourenskischuhen auftretende Knautsch- 
falte an der Schuhoberseite, die zu einem Blutstau im 
Zehenbereich fUhren kann, wird hierdurch vermieden. 
Der lediglich nach oben biegsame Vorsprung 5 dient 
neben seiner Einhebelfunktion als schaufeldruckerzeu- 
gender KraftQbertragungshebel beim Laufen mit vom 
Ski abgehobener Ferse, vergleichbar mit dem Hebel 7. 

In Fig. 5 ist die Zapfen- bzw. Kugelanordnung 3, 3' 
durch eine starre Schuhsohlenverlangerung 17' mit dem 
Schuh 18 verbunden. Der Verriegelungsmechanismus 
bei dieser Ausfuhrungsform stellt sich dabei ahnlich 


F i g. 1 und 2 dar: Die Bindung wird durch einen in einem 
Halter 29 gefQhrten Hebel 7' mit einer Kurve im 
angelenkten Bereich 14 ver- bzw. entriegelt Dieser 
wirkt auf einen in einem Zylinder 9 durch ein Gewinde 

5 angeordneten Schraubenbolzen bzw. Keil 12, der somit 
verstellbar angeordnet ist Der Zylinder 9 wiederum ist 
ahnlich Fig. 2 in einer Ummantelung 28 mit einer 
Drehsperre 38' verschiebbar angeordnet Die entspre- 
chende Zapfen- bzw. Kugel- und Federanordnung 

io entspricht der in Fig. 3 unserer friiheren Anmeldung 
beschriebenen Ausfuhrungsform. Zur Erzeugung des 
Schaufeldrucks kann ein wie in Fig. 4 beschriebener 
Vorsprung 5 vorgesehen sein: Als weitere Moglichkeit 
kann der VerschluBhebel 7' in einer entsprechend 

is ISngeren Ausfuhrungsform diese Aufgabe erfullen. Zu 
diesem Zwecke miiBte dieser ganz oder teilweise aus 
einem biegsamen Materia! bestehen. Bei Oberschrei- 
tung des vorbestimmten Vorlagewinkels dffnet sich der 
Hebel T selbsttatig, und der Schuh wird freigegeben. 

20 Der Vorteil dieser Bindungsanordnung liegt darin, daB 
der Ski durch die Bindung keine nennenswerte 
Gewichtszunahme erfahrt 

Die F i g. 6 und 7 zeigen eine vorzugsweise Ausfuh- 
rungsform einer Schuhsohle 10 mit integrierten 

25 vorderen und hinteren Bindungsteilen. In den Schuhab- 
satz integriert ist eine in der F i g. 7 unserer friiheren 
Anmeldung gezeigte Ausfuhrungsform eines federbe- 
aufschlagten Zapfens zu sehen. Statt eines Zapfens 3 ist 
hier eine Kugel 3' vorgesehen, desgleichen liegt die 

30 EinstellmSglichkeit der Federvorspannung 12 wie in 
F i g. 2 und 3 seitlich, urn eine Bindungseinstellung auch 
bei verriegelter Bindung zu ermdglichen. In einer tiber 
den Zehenbereich hinausweisenden Schuhsohlenverlan- 
gerung sind die Haltebacken mit Ausnehmungen zur 

35 Aufnahme der Zapfen 3 bzw. Kugeln 3' angeordnet 4, 
13. Diese sind mit dem in den Schuhabsatz integrierten 
Bindungsteil durch eine ausschlieBlich urn eine horizon- 
tal und quer zur Skilangsachse (Y) gelegene Achse 
biegsame Metallplatte 1 1, die ebenfalls- in die Schuhsoh- 

40 le 10 integriert ist, fest verbunden. Die Funktion der 
Metallplatte 11 kann auch eine speziell konstruierte 
Schuhsohlenversteifung erfullen. Die hier gezeigte 
Zapfenanordnung3 im vorderen Bindungsteil weist eine 
in die Zapfen teilweise integrierte Zugfeder 2" auf. 

45 In den F i g. 8 und 9 werden Ausfuhrungsformen von " 
Fersenverriegelungen vorgestellt, die nach dem Prinzip 
der Schiefen Ebene funktionieren. In F i g. 8 wird ein 
federbeaufschlagter Fersenabsatzzapfen 3 in vertikaler 
Richtung durch eine platten- bzw. keilfflrmige Form 20 

50 blockiert Um bei einem Vertikalsturz auslosen zu 
kdnnen, muB der Zapfen 3 entgegen der Federkraft 2 
innerhalb des Fuhrungszylinders 9 soweit in den 
Schuhabsatz zuruckweichen, bis er nach Uberschreiten 
einer bestimmten DruckgrdBe und eines vorgegebenen 

55 Winkels bzw. Weges freigegeben wird. Die sog. 
RQckstellwirkung wird durch die geringen Reibungs-. 
krafte, die auf Grund der speziellen Zapfenform 3 und 
der Verwendung unterschiedlicher Materialien vernach- 
lassigt werden k6nnen, gewahrleistet Der dieser 

60 Erfindung zugrunde liegende seitliche Auslosemecha- 
nismus Uber die Zapfen- bzw. Kugelanordnung 3, 3' im 
vorderen Bindungsteil macht zum seitlichen Ausidsen 
einen bestimmten Drehwinkel bzw. einen bestimmten 
Weg der Schuhferse notwendig. Aus diesem Grunde 

65 weist das Blockierungsteil 20 in der Skiquerachse Xeine 
bestimmte Breite und im Bereich der Kontaktflache 37 
eine leicht konkav geschwungene Form 37 auf. Das 
Blockierungsteil 20 wird hier durch einen in einem 
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Halter 4' wippenartig angeordneten Hebel 21 mit Zylinder36eing'eschraubtistDasSchraubengewinde36 

vorzugsweise zwei Raststellungen 31 einer Federkraft sowie eine zussitzlich vorgesehene Halteschraube 37 

22 entgegenwirkend fixiert ermdglichen ein Abnehmen bzw. Auswechseln dieser 

Bei Fig. 9 besteht der Absatzfortsatz aus einem Fersenzapfenanordnung. Denkbar ist selbstverstandlich 

starren Zapfen 3 bzw. einer zapfenformigen Schuhsoh- 5 auch eine andere Art der Befestigung, z. B. durch 

lenverlangerung 3, die von einer wie in Fig. 8 Diibeln, Nieten, VerschweiBen, SteckverschlUsse eta 

beschriebenen sog. Schiefen Ebene 20, 37 in vertikaler In F i g. 14 ist eine Rolle 3" aus Grunden der Stabilitat 

Richtung blockiert wird. Die zur Vertikalauslosung zusfitzlich in einem Haltebugel 39 wie in Fig. 10 

notwendige Kraft wird bei dieser Ausfuhrungsform angeordnet Rolle 3" und Haltebugel 39 konnen mit dem 

uber das Blockierungsteil 20 auf ein aus dem deutschen io Schuh fest oder abnehmbar verbunden sein. 

Patent 31 41 425 bereits bekanntes Feder-Zapfen-Sy- Fig. 15 zeigt einen an einem beliebigen Fersenbin- 

stem 34, das hier wie in F i g. 8 wippenartig angeordnet . dungsteil 24 angeordneten BlockierungsbUgel 20 mit 

ist und zwei Raststellungen 32,33 besitzt, iibertragen. einer leicht konkaven Ausformung im Kontaktbereich 

Aufgabe der Ausfflhrungsform in Fig. 10 ist es, eine 37 mit dem Fersenfortsatz 3, 3', 3". Die Ausformungs- 

Beeintrachtigung bzw. Veninderung der AuslSsewerte 15 kurve 37 kann auf die Ausldsebahn eines Schuhes 

des vorderen Bindungsteils durch ein verriegeltes . mittlerer GrdBe oder auf bestimmte SchuhgroBen 

Fersenteil vollstandig auszuschheBen. Zu diesem Zweck abgestimmt sein. Ein gerader BlockierungsbOgel 20 

besteht der Schuhfersenfortsatz aus einer Rolle 3'', die ohne Kurvenausformung 37 ist selbstverstandlich auch 

hier vorzugsweise einen zusatzlichen HaltebQgel 39 m6glich, jedoch muB in diesem Fall bei einer 

aufweist Um auch jegliche Reibungsmomente auszu- 20 Vertikalauslfisung mit seitlich versetztem Schuhhinter- 

schlieBen, besteht das Blockierungsteil 20 aus einer in teil mit einer geringftigigen Veranderung der Auslose- 

einem Halter 4". angeordneten Rolle 20' mit wie in werte gerechnet werden. Das hier gezeigte Ausfilh- 

Fig.8 beschriebener entsprechender Breite. Die zur rungsbeispiel weist im Reibungsbereich 37. eine 

Vertikalauslosung notwendigen KrSfte werden in keilfdrmige Ausbildung auf. 

diesem Ausfiihrungsbeispiel Ober einen Hebel 23, der 25 In Fig. 16 ist ein auswechselbares und in der Hohe 

eine Kurve mit zwei Raststellungen aufweist, auf ein wie mittels Raststellungen verstellbares Blockierungsteil 20 

in Fig. 9 gezeigtes Feder-Zapfen-System 34 flbertra- gez'eigt Dieses weist in diesem Ausfiihrungsbeispiel 

gen. Das Fersenteil wird entriegelt, indem das einen mit einem Langsloch 35 und Rippen bzw. Rillen 36 

Feder-Zapfen-System 34 entgegen der nach oben versehenen Fortsatz 39 auf. Das zugehdrige Fersenbin- 

gerichteten Federkraft 22 nach unten gedrilckt wird, so io dungsteil muB eine entsprechende Haltevorrichtung zur 

daB das ebenfalls Oberfederte Blockierungsteil 20' Aufnahme der Schraube und Halte- bzw. FQhrungsrip- 

zurQckschwenken kann. Verriegelt wird der Absatz pen aufweisen (nicht eingezeichnet). Um die Reibung so 

wiederum, indem man lediglich das Blockierungsteil gering wie moglich zu halten, kann im Kontaktbereich 

nach vorne drOckt, bis der Zapfen 3 in die nachste 37 zusMtzlich ein reibungsverminderndes Materialteil 

Raststellung eingreift Anstelle der in den Fig. 9 und 10 35 37' vorgesehen sein. Selbstverstandlich kann auch eine 

gezeigten Zapfen kann auch ein anderes beliebig andere Moglichkeit der verstellbaren Befestigung 

geformtes Element vorgesehen sein. vorgesehen sein. 

Fig, 11 zeigt ein im Kontaktbereich mit der Fig. 17 zeigt ein an einer beliebigen Fersenskibin- 

Fersenzapfenanordnung39abgerundetes Blockierungs- dung wie z. B. in der DE-OS 23 61 245 beschrieben, in 

teil 20, 37, das in diesem Ausfiihrungsbeispiel an einem 40 Skilangs- Yund Skiquerrichtung X beweglich angeord- 

bekannten Fersenbindungssystem 24 wie z. B. in der netes Blockierungsteil 20' fur eine Fersertzapfenanord- 

DE-OS 23 61 245 beschrieben, angeordnet ist. Die aus nung 3, 3', 3". Dieses Blockierungsteil 20' hat die gleiche 

der Fig. 10 bekannte Absatzrolle 3" ist in diesem Aufgabe wie die bisher beschriebenen Blockierungsteile 

Ausfuhrungsbeispiel bis zu einem bestimmten Teil in 20 zu erfiilien, namlich den Fersenzapfen 3, 3\ 3" bis zu 

eine schalenformig ausgebildete SchuhsohlenverlSnge- 45 einem vorbestimmten Winkel in vertikaler Richtung zu 

rung 39 eingebettet Anstelle der Rolle 3" kann auch blockieren. Wird dies in den AusfQhrungsbeispielen8bis 

eine nach alien Seiten drehbar gelagerte Kugel 3' 12 durch ein relativ breites Blockierungsteil 20 

angeordnet sein (nicht eingezeichnet). bewerkstelltgt, so erfolgt dies hier durch ein relativ 

In Fi g. 12 ist eine weitere, in diesem Falle auf einem schmales und damit auch fur nicht zu breite Skier, 

Ski langsversteilbar 25 angeordnete bekannte Bin- 50 speziell Langlaufskier geeignetes Blockierungsteil 20'. 

dungsart 24, wie z.B. in der DE-OS 1912 873 Durch eine Druckfeder 38 - vorzugsweise Blattfeder 

beschrieben, dargestellL Anstelle des bei den meisten — wird das Blockierungsteil 20' bei verriegelter 

Skibindungen gebrauchlichen Fersenhaketeils mit seitli- Fersenbindung standig gegen das Schuhfersenteil 3, 3', 

chem FormschluB ist in diesem Beispiel ebenso wie in 3" gedrQckt Die vorgesehene Federkraft 38 bewirkt 

Fig. 11, 15, 16 ein Blockierungsteil 20 mit einer 55 zugleich, daB das Blockierungsteil 20' seibstandig in 

bugelformigen Ausformung 37 im Kontaktbereich mit seine Ausgangslage yzuruckkehrt Die Federkraft 38 ist 

dem in diesem Fall aus einer Absatzverlangerung so gering, daB keine Beeinflussung der Auslosewerte des 

bestehenden starren Zapfen 3 vorgesehen. Zusatzlich ist vorderen Bindungsteils eintritt Die Aufgabe der Feder 

hier als reibungsvermindernde Gleithilfe mindestens ein 38 kann auch durch ein anderes federndes oder 

quer zur Skiiangsrichtung Y auf der Grundplatte 30 60 elastisches Element — vorzugsweise durch ein Gummi- 

angeordneter keilformiger oder abgerundeter Steg 26 band 38' - erfullt werden. Das Blockierungsteil 20' ist in 

vorgesehen. Dieser Steg 26 kann in Umkehrung auch dem gezeigten Ausfuhrungsbeispiel durch einen Fuh- 

am Schuhabsatz angeordnet sein. rungsschlitz in Form eines L&ngsloches 34 und ein 

In Fig. 13 ist eine BefestigungsmSglichkeit fflr eine nagelkopfformiges Halteteil 35 mit der Fersenbindungs- 

drehbar angeordnete Rolle 3" dargesteilt Die Rolle 3" 65 automatik 24 beweglich verbunden. Es sind jedoch auch 

ist in diesem Ausfuhrungsbeispiel auf einem Gewinde- andere Halterungen, z. B. beweglich angeordnete 

bolzen 35 angeordnet, der in eine fest mit der FOhrungsbacken und dgl. denkbar. Damit ein Mitneh- 

vorgesehenen Schuhsohlenversteifung 11 verbundenen men des Blockierungsteils 20' in seilticher Richtung 
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durch den jeweiligen Fersenzapfen 3, 3', 3" gewahrlei- 
stet wird, mussen der Zapfen 3, 3', 3" und das 
Blockierungsteil 20' an den Kontaktflachen 27 korre- 
spondierende Ausbildungen aufweisen. So kann z. B. fur 
einen im oberen Bereich konisch oder spitz zulaufenden 5 
Zapfen 3, 3', 3" am Blockierungsteil 20' eine 
trichterformige Ausbuchtung vorgesehen sein. Anstelle 
der in dieser Ausfuhrungsform gezeigten Zapfenausbil- 
dung kann ebensogut eine bewegliche Kugel 3' oder 
Rolle 3" angeordnet sein. Im Falle einer Bindungsauslo- io 
sung in seitlicher Richtung bleibt das Blockierungsteil 
20' mit dem Fersenfortsatz 3, 3', 3" in Verbindung, bis 
der Schuh von der Bindung f reigegeben wird 

In Fig. 18 ist das Blockierungsteil 20' an einer wie in 
Fig. 12 gezeigten Fersenbindungsart angeordnet Die 15 
Darstellung zeigt ein in bezug auf die Skilangsachse Y 
seitlich versetztes Schuhfersenteil mit einem Fortsatz 3, 
der audi in dieser Lage den Kontakt mit dem beweglich 
angeordneten Blockierungsteil 20' beibehait. Fiir die 
hier gezeigte Fersenzapfenform 3 ist eine entsprechen- 20 
de Ausbildung am Blockierungsteil 20' in Form einer 
beweglich angeordneten Rolle 3" mit Taillierung, 
zweier starr oder beweglich angeordneter Kugeln 3', 
zweier ballig, spitz oder konisch geformter Zapfen 3, 
oder eine beliebig andere Ausbildung vorgesehen. 25 

Der Schuhsohlenfortsatz 3 in Fig. 19 weist eine 
leichte Vertiefung auf, so daB das in diesem Ausfflh- 
rungsbeispiel zugeordnete Blockierungsteil 20' mit 
integrierter Rolle 3" eine entsprechende Fuhrung 
erhait 30 

Die Darstellung in Fig. 20 zeigt eine zapfenformige 
Ausbildung des Blockierungsteils 20' mit entsprechen- 
der Vertiefung im Fersenzapfenfortsatz 3. Weist der 
Fortsatz 3 eine — beliebig geformte — Ausbuchtung 
auf, oder ist die Verbindung zwischen dem Fersenteil 35 
und dem Blockierungsteil wie in Fig. 17 ausgebildet, 
erubrigt sich die Verwendung einer Feder 38 oder eines 
elastischen Bandes38'. 
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Der Schuhsohlenfortsatz 3 in Fig. 21 weist eine 
trichterfarmige Ausbuchtung auf. Diese Ausfuhrungs- 
form macht es moglich, Blockierungsteile 20' mit 
beliebiger Ausbildung im Kontaktbereich zu verwen- 
den, sofern diese federbeaufschlagt sind. Denkbar ist in 
diesem Zusammenhang natiirlich auch eine Ausfuh- 
rungsform, bei der ein Fersenfortsatz 3 nicht vorgese- 
hen ist und der Absatz eine Ausbuchtung aufweist 

Fig. 22 zeigt einen Adapter 39 mit vorderen und 
hinteren Bindungsteilen und einem Kipphebel 40 zur 
Aufnahme eines Abfahrtsskischuhes. Diese Vorrichtung 
ermoglicht es einem Skilaufer die Vorteile dieses 
Bindungssystems auch mit einem gebrauchlichen Ab- 
fahrtsskischuh nutzen zu konnen. Besonders Abfahrten 
bei schwierigen Schneebedingungen erfordem aus 
Grtlnden der Fahrsicherheit einen relativ hohen und 
steifen Skischuh. Der gezeigte Adapter wird durch eine 
Vorrichtung — vorzugsweise Kipphebel — an der 
Schuhsohle befestigt Das Einsteigen in die Bindung 
erfolgt genauso wie bei den bisher beschriebenen 
Ausfiihrungsformen. Die Grundplatte 41', die starr oder 
axial biegsam sein kann, weist eine Vorrichtung zur 
Anpassung an verschiedene Schuhiangen auf 42. Bei 
einer Ausfuhrungsform mit einer axial biegsamen Platte 
41 muB zumindest der Bereich des Fersenfortsatzes 43 
starr ausgebildet sein. Bei einer Ausfuhrungsform des 
hinteren auf dem Ski angeordneten Bindungsteils wie in 
Fig. 12 und 15 beschrieben, kann das Blockierungsteil 
20 in verriegelter Stellung als Steighilfe dienen. In 
diesem Fall tritt der Skilaufer beim Aufstieg mit dem 
hinteren Plattenbereich 43 auf das Blockierungsteil 20. 

Es versteht sich von selbst, daB die in dieser 
Anmeldung beschriebenen Anordnungsmoglichkeiten 
und Wesensmerkmale nicht auf die gezeigten Ausfiih- 
rungsbeispiele beschrankt bleiben, sondern untereinan- 
der variierbar und auf andere Varianten ubertragbar 
sihd. 
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